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 Semaine 11   
 

 

 

 
 

Lundi 14 mars  2016 (ASTELEHENA) 
 

Entrée - Sartzea 
 

Salade de coquillettes « bio 
Pastak entsaladan 

 
     Plat principal – Jaki nagusia 
 

Daube de bœuf « Herriko » 
Idikia saltsan 

 
Carottes persillées 

Pastenagreak perexilarekin 
 

Dessert – Deserta 
 

Crème chocolat « bio » 
Txokolet krema 

 

 

 

 

Mardi 15 mars 2016 (ASTEARTEA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Concombres au fromage blanc local 
Luzokerra gasna xuriarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Rôti de veau (France) 

Ahatxekia  
 

Gratin de choux fleur            
Aza lorea kremarekin 

 
Dessert – Deserta 

 
Yaourt velouté fruix et biscuit 

Jogurta bixkotxarekin 

 

 
 

 

 

 

 

Jeudi 17 mars 2016 (OSTEGUNA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Tomates au thon 
Tomateak atunarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Lomo  
Lomo 

 
P. de terre sautées 

Lur sagarrak 
 

Dessert – Deserta 
 

Yaourt à boire 
Edateko jogurta 

 

 
 

 

 
 
 

 

Vendredi 18 mars 2016 (OSTIRALA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Velouté de courgette « bio » 
Luzoker salda 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Brandade de morue 

Bakalaua purean 
 

Salade verte « bio » 
Entsalada berdea 

 
Dessert – Deserta 

 
Paris Brest 
Bixkotxa 

 

 

   
 

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. 

 

 


