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 Semaine 11   
 

 

 

 
 

Lundi 7 mars  2016 (ASTELEHENA) 
 

Entrée - Sartzea 
 

Salade mixte 
Entsalada antolatua 

 
     Plat principal – Jaki nagusia 
 

Petit salé 
Xerriki gazitua 

 
Lentilles « bio » 

Dilistak 
 

Dessert – Deserta 
 
 

Crème vanille « bio » 
Krema bainila 

 

 

 

 

Mardi 8 mars 2016 (ASTEARTEA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Crêpe au fromage 
 Matahamia gasnarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Poulet rôti  

Oilasko errekia 
 

Petits pois carottes à la paysanne              
Ilar biribila eta pastenagre laborari moduan 

 
Dessert – Deserta 

 
Banane 
Banana 

 

 
 

 

 

 

 

Jeudi 10 mars 2016 (OSTEGUNA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Salade au fromage 
Entsalada antolatua gasnarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Sauté de dinde aux champignons 

Indi oiloa onddoekin 
 

Beignets de brocolis 
Brokoli kauserak 

 
Dessert – Deserta 

 
Compote de pomme « bio »  

Sagar konpota 
 

 
 

 

 
 

 
 

Vendredi 11 mars 2016 (OSTIRALA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Bouillon de bœuf vermicelle 
Idiki  salda bermixelarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Tempura de colin 

Legatza 
 

Gratin de courgette et p. de terre 
Luzoker eta lur sagarra kremarekin 

 
Dessert – Deserta 

 
Yaourt nature « bio » et kiwi « bio » 

Jogurta eta kiui 

 
 

   

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. 

 

 


