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 Semaine 9   
 

 

 

 
 

Lundi 29 février 2016 (ASTELEHENA) 
 

Entrée - Sartzea 
 

Tomate et betterave « bio » 
Tomate eta beterraba 

 
     Plat principal – Jaki nagusia 
 

Paupiette de veau aux champignons 
Ahatxeki bilkaria 

 
Haricots verts 

Ilar lekak 
 

Dessert – Deserta 
 

Fromage blanc aux  fruits 
Gasna xuria 

 

 

 

 

Mardi 1er mars 2016 (ASTEARTEA) 
 

Entrée - Sartzea 
 

Carottes râpées « bio » mimosa 
Pastenagreak arroltzearekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Couscous au mouton et merguez 

Kuzkuza 
 

Semoule 
Erterina 

              
Dessert – Deserta 

 
Yaourt vanille « bio » 

Jogurta bainila 

 

 
 

 
 

 

 

Jeudi 3 mars 2016 (OSTEGUNA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Salade au surimi sauce moutarde 
Entsalada osatua « surimirekin » 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Rôti de porc 

Xerriki errekia 
 

Pommes de terre rissolées 
Lur sagarrak 

 
Dessert – Deserta 

 
Fromage et kiwi « bio »  

Gasna eta kiwi 

 
 

 

 

 
 

 

Vendredi 4 mars 2016 (OSTIRALA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Soupe de potiron « bio » 
Kuia salda 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Tempura de colin 

Arraina  
 

Poêlée bretonne 
Barazki nahasiak 

 
Dessert – Deserta 

 
Chocolat liégeois et biscuit 
Xokolet krema bixkotxarekin 

 
 

   

 

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. 

 

 


