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 Semaine 41   
 

 

 
 

Lundi 10 octobre  2016 (ASTELEHENA) 
 

Entrée - Sartzea 
 

Carottes «  » et tomates mimosa 
Tomate eta pastenagrea arroltzearekin 

 
     Plat principal – Jaki nagusia 

 
Spaghettis bolognaise 

Pastak haragiarekin 
 
 
 
 
 

Dessert – Deserta 
 

Glace ou tarte  
Izozkia edo  tarta 

 

 

 

 

Mardi 11 octobre 2016 (ASTEARTEA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Pastèque 

Ur meloia 
 

Plat principal – Jaki nagusia 
 

Rôti de veau (France) 
Ahatxeki errekia 

 
Gratin dauphinois 

Lur sagarra kremarekin 
              
 

Dessert – Deserta 
 

Flan caramel 
Koka 

 

 

 

 
 

 

 

 

Jeudi 13 octobre 2016 (OSTEGUNA) 
 
 

Entrée – Sartzea 
 

Pizza royale 
Errege piza 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Tempura de colin 

Arraina 
 

Gratin de courgette et tomate 
Kuiatxo eta tomate gratinatua 

 
 

Dessert – Deserta 
 

Yaourt « bio » et raisin « bio » 
Jogurta  eta mahatsa  

 

 

 
 
 

 

Vendredi 14 octobre 2016 (OSTIRALA) 
 
 

Entrée – Sartzea 
 

Salade composée au jambon 
Entsalada antolatua xingarrarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Lomo 

Xerriki azpizuna 
 

Pts pois et carottes à la paysanne 
Ilar biribila-  pastenagre laborari moduan 

 
 

Dessert – Deserta 
 

Fromage et prune « bio » 
Gasna aranarekin 

 
 

  
 

 

 

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. 

 

 


