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 Semaine 39   
 

 

 

 
 

Lundi 26 septembre  2016 (ASTELEHENA) 
 

Entrée - Sartzea 
 

Crêpe au fromage 
Matahamia gasnarekin 

 
     Plat principal – Jaki nagusia 

 
Sauté de poulet basquaise (Pays Basque) 

Oilaskoa Euskadiko moduan 
 
  

Beignets de brocolis  
Aza kauserak 

 
Dessert – Deserta 

 
Pt suisse  et raisin « bio » 

Esnekia eta mahatsa 

 

 

 
 

Mardi 27 septembre 2016 (ASTEARTEA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Melon 

Meloia 
 

Plat principal – Jaki nagusia 
 

Petit salé (S Ouest) 
Xerriki urinetakoa 

 
 

Lentilles « bio » 
Dilistak 

              
Dessert - Deserta  

 
Yaourt velouté fruix 
Jogurta fruituzkoa 

 

 

 
 

 

 

 

Jeudi 29 septembre 2016 (OSTEGUNA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Betterave « bio » et carotte « bio » 
Beterraba eta pastenagrea 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Brandade de morue 

Bakalaua purean 
 

Salade verte régionale 
Entsalada 

 
Dessert – Deserta 

 
Crème chocolat « bio »et biscuit 
Txokolate krema bixkotxarekin 

 

 

 

 
 

 

Vendredi 30 septembre 2016 (OSTIRALA) 
 

Entrée – Sartzea 
 

Tomates au thon 
Tomatea atunarekin 

 
Plat principal – Jaki nagusia 

 
Rôti de dinde (Terroir)  

Indioilo errekia 
 

Gratin de courgette et P. de terre 
Kuiatxoa  eta lur sagarra kremarekin 

 
Dessert – Deserta 

 
Yaourt vanille “bio” 

Jogurta bainila 

 
 

  
 

 

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. 

 

 


