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 Semaine 42  

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio Axola Gabe 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. Origine Viande de Bœuf et Veau Herriko 
 

 

Fournisseurs de la semaine : 

Axola Gabe, Aldabia, Massonde, Goizetik, Fraichadour, Pomona , Transgourmet, Lassalle. 

Lundi 16 Octobre 2023 (ASTELEHENA) Mardi 17 Octobre 2023 (ASTEARTEA) 

  Menu de la Terre– Lurraren Menu 
 

Entrée - Sartzea  Entrée – Sartzea  

Salade tomate maïs 
Tomatea arto ensalada  

 

Velouté de légumes Bio  
Barazki kremarekin Bio  

 

Plat principal – Jaki nagusia  Plat principal – Jaki nagusia  

Paupiette de veau 
Aratxeki bilkaria 

 

Beignet d’épinards fromage Bio 
Azuntza gasna Kauserak  

 

Petits pois carotte 
Ilar biribilak pastenagrearekin 

 

Haricots verts 
Ilar lekak 

 

Dessert – Deserta  Dessert – Deserta  

Yaourt Les 2 vaches Bio – Prune 
Jogurta Bio - Arana 

 

Fromage Edam Bio–Coeur Coulant 
chocolat 

Gasna Bio– Txokolatezko Bixkotxa  

    

Jeudi 19 Octobre 2023 (OSTEGUNA) Vendredi 20 Octobre 2023 (OSTIRALA) 
    

Entrée – Sartzea  Entrée – Sartzea  

Œuf Dur 
Arroltze Gogortu  

Betteraves aux pommes 
Betteraba sagarekin 

  

Plat principal – Jaki nagusia  Plat principal – Jaki nagusia  

Rôti de jambon au miel   
Xerriki errekia eztiarekin 

 

Brandade de Morue 
Bakalaua Purean 

 

Gratin dauphinois 
Lur sagarrak gratinatuak  

 
Salade 

Ensalada 
 

 

Dessert – Deserta  
 

Dessert – Deserta 
 

 

Compote Pomme Bio - Biscuit 
Konpota Bio– Bixkotxa 

 

Petit filou Bio – Kiwi Bio 
Esnekiak Bio- Kiwi Bio 

 

    


